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tratamentos de rosto

scape bust jade (30’) 27,00 €_consiste numa drenagem linfática facial com pedra 
de Jade e aplicação de ampola concentrada de tratamento consoante o tipo de 

pele, dando uma absorção maior e luminosidade à pele.

hidratação e scrub jade (45’) 37,00 €_tratamento de esfoliação e hidratação facial 
com pedra de Jade promovendo uma drenagem linfática e absorção dos princípios 

ativos de forma mais eficaz.

anti-idade (55’) 45,00 €_tratamento facial anti-oxidante, atenua as rugas e 
preenche as linhas de expressão, acalma e hidrata a pele.

anti-acne (55’) 45,00 €_tratamento facial para peles oleosas e mistas. tratamento 
purificante e equilibrante que regula a oleosidade.

sensível e atópica (55’) 45,00 €_tratamento facial para pele reativa e sujeita a 
vermelhidão, couperose e capilares frágeis. acalma e fortalece a pele.

hidratação profunda (50) 41,00 €_tratamento de  esfoliação e hidratação profun-
da.

tratamento facial completo (90’) 61,00€_ tratamento de rosto adequado a todos 
os tipos de pele; remoção das impurezas e reequilíbrio da pele, com etapas bem 

definidas, que vão desde a higienização da pele, 
esfoliação/peeling, extração, vaporização, massagem e máscara adequada ao seu 

tipo de pele.

for men spa  (45’) 45,00 €_ tratamento hidratante, purificante, reequilibrante; 
especialmente concebido para a pele do homem.

Aconselha-se a comparência dos clientes 30 a 45 minutos antes da hora de início dos tratamentos para que possam usufruir de toda a zona húmida (circuito h2o)
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tratamentos de corpo

  nutri purifying (50’) 46,50 €_ tratamento esfoliante e de hidratação profunda

nutri purifying plus (55’) 66,00 €_ tratamento esfoliante e de hidratação profunda 
de rosto e corpo

tratamento anti-celulite (30’/50’) 29,00 €/46,50 € _massagem de tratamento com 
o objetivo de eliminar a gordura localizada, casca de laranja; promove o adelgaça-

mento e alisamento dos tecidos cutâneos

tratamento refirmante  (30’/50’) 29,00 €/46,50 €_ tratamento que combate a 
perda de tónus com o objetivo de se obter mais firmeza

drenagem linfática manual (30’/50’) 28,00 €/44,50 €_ tratamento que ativa o 
sistema linfático eliminando líquidos em excesso 

 
crioterapia (30’) 31,00_tratamento assente na diminuição da temperatura corporal, 

o que acelera o metabolismo, aumenta a circulação sanguínea e provoca uma 
drenagem linfática relaxante. 

consequentemente, trata derrames, varizes, diminui a celulite, elimina a flacidez e 
reduz edemas ou processos inflamatórios

celulitic (50’)_pack de 10 + 1 sessões_415,00 €_massagem anti-celulite e gordura 
localizada; inibição do desenvolvimento dos tecidos adiposos; desintoxicação 

adiposa
 

adipocel  (60’)_pack de 8 sessões + creme de oferta_430,00 €_ tratamento que 
combate a celulite, a gordura localizada e a flacidez através de envolvimento por 

bandas de tratamento, massagem e aplicação de cocktails de elevada concen-
tração de princípios activos. a pele fica mais firme e mais tonificada; o corpo fica 

adelgaçado e modelado

firming (60’)_pack de 8 sessões + creme de oferta_430,00 €_tratamento de 
remodelação corporal, proporciona firmeza e hidratação da pele; a mistura de 

componentes trabalha em sinergia promovendo a criação de novas fibras elásticas 
e eliminando toxinas, ativa a circulação sanguínea e renova a elasticidade da pele, 

melhora o aspeto das estrias

cel term  (60’)_pack de 4 sessões_220,00 €_tratamento que estimula as trocas 
metabólicas e o consumo de oxigénio nos tecidos adiposos, combate a estagnação 

dos líquidos e toxinas, a principal causa do processo de celulite

crio tonic (60’)_pack de 4 sessões_220,00 €_tratamento tonificante, estimula a 
produção de novas fibras elásticas e de suporte, 

tornando os tecidos da pele mais tonificados e firmes
 

aqua drain (60’)_pack de 4 sessões_220,00 €_tratamento drenante com sais do 
mar morto, combate eficientemente a retenção de líquidos proporcionando aos 
tecidos um aspeto mais compacto e tonificado; remineraliza a pele, deixando-a 

luminosa e revitalizada 

Aconselha-se a comparência dos clientes 30 a 45 minutos antes da hora de início dos tratamentos para que possam usufruir de toda a zona húmida (circuito h2o)



A V .  A N T Ó N I O  D O S  S A N T O S ,  3 4 B
2 0 0 0 - 0 7 4  S A N T A R É M

3 5 1  2 4 3  3 7 7  8 0 5
S C A P E @ S C A P E S P A . P T

5 1 0  1 7 2  5 9 8

relaxamento

massagem de relaxamento  (30’/50’) - 24,00 € /45,00 €_massagem profunda com tem o objetivo de reestabelecer o 
equilíbrio corporal e mental; ajuda a eliminar tensões e despertar sentidos

massagem scape-head (30’) 25,50 €_ cabeça, pescoço e ombros, massagem que tem como objetivo aliviar a tensão e 
causa um efeito de pura serenidade e relaxamento total

massagem terapêutica (30’/50’) 28,00 €/51,50 €_ conjunto de técnicas manipulativas cujo objetivo é promover a descom-
pressão muscular e tonificar os tecidos musculares

massagem bambuterapia (30’) 32,00 €_ numa só sessão, são aplicadas técnicas de massagem que visam vários objetivos, 
desde drenagem linfática, modelagem e relaxamento

massagem com óleos essenciais (50’)_49,50 €_ os óleos essenciais possuem uma ampla gama de propriedades curativas, 
e utilizados de uma forma eficaz mantêm a saúde, estimulam a regeneração celular, aliviam dores, equilibram as disfunções, 

e combatem varias infeções, além de proporcionarem alívio do stress, aumentam a energia e a concentração mental.
 (a escolha é feita de forma circunstancial pelo próprio)

candle massage (50’)_51,00 €_ massagem relaxante que se realiza com velas aromáticas que derretem a baixa 
temperatura, permitindo uma massagem quente para maior relaxamento, com alta potencia hidratante. difunde um perfume 

delicado e exótico, enquanto transmite as suas propriedades calmantes, tonificantes e amaciantes. 
proporciona bem-estar físico e mental

pedras semi-preciosas de jade (55’) 68,00 €_ massagem de profundo relaxamento com pedras que 
intensifica as trocas energéticas

massagem pedras quentes (70’) 71,00 €_terapia milenar, realizada com a finalidade de relaxar os músculos, aliviar a dor e 
recuperar o bem- estar e a energia vital.

ritual scape (85’) 94,50 €_massagem pedras quentes com hidratação facial
               
                                             

pré mamã (30’/50’) 32,00 €/52,50 €_ massagem que visa relaxar, aliviar as tensões das costas, pernas inchadas, 
dar conforto e bem estar

Aconselha-se a comparência dos clientes 30 a 45 minutos antes da hora de início dos tratamentos para que possam usufruir de toda a zona húmida (circuito h2o)



aqua & relax

circuito h2o 17,00 €_ descontraia, relaxe e desfrute de todo o prazer que a 
água lhe pode proporcionar com o jacuzzi, o  banho turco e a piscina

water relax (45’)  30,00 €_deixe-se massajar suavemente pela água aromatiza-
da, num tratamento de puro prazer na banheira de hidromassagem seguido de 

uma massagem de relax

duche vichy (30’) 46,50 €_ massagem de relaxamento com jatos de água

duche vichy scrub (45’) 69,50 €_ esfoliação e massagem de relaxamento com 
jatos de água

banho de hidromassagem óleos essenciais (20’)_19,50 €_promove o bem-es-
tar geral; difunde na atmosfera o aroma (aromaterapia)

banho de hidromassagem sais de algas (20’)_19,50 €_nutre e tem ação 
anti-envelhecimento, hidrata e tonifica
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Aconselha-se a comparência dos clientes 30 a 45 minutos antes da hora de início dos tratamentos para que possam usufruir de toda a zona húmida (circuito h2o)




